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EXPERIENCIA ACADEMICA EM PREVENCAO E PRIMEIROS SOCORROS EM
QUEIMADURAS: ORIENTACOES AS CRIANCAS DO ENSINO PUBLICO Sahra Amaral
Arroyo,lgor de Almeida Balduino Leite ,Lavinia dos Santos Chagas,Maria Theresa de
Alencar Ramsdorf ,Tainan Fabbri Scalco

Consoante a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), dentre as variedades de trauma, a
qgueimadura é o tipo de lesdo mais comum existente que vai desde injurias leves, como em
alguns niveis de queimaduras solares, até danos sérios com perda de funcao de érgaos e intenso
prejuizo para o paciente - podendo até ser letal. Acidentes dessa natureza sdo evitaveis e
ocorrem, na maioria das vezes, por falta de esclarecimento da populagdo a respeito dos fatores
de risco que os acarretam. Diante disso, a Liga Académica de Cirurgia Plastica e Reconstrutiva
(LACIPLAR), da Universidade Federal da Grande Dourados (UFGD), criou o projeto de extensdo
“Prevencdo e Primeiros Socorros em Queimaduras”. O presente relato, por conseguinte, tem
como objetivo evidenciar as atividades engendradas por académicos da UFGD na troca de
conhecimentos com a comunidade ndo académica a respeito da prevencao e primeiros socorros
em queimaduras. Para sua realizacdo, o projeto foi entdo dividido em quatro etapas, com a
definicdo de areas alvos, selecdo de académicos de Medicina membros da LACIPLAR,
capacitacdo dos participantes e execucdo das atividades programadas. Assim, escolas da rede
publica de ensino da cidade de Dourados foram selecionadas para o desenvolvimento do
projeto, sendo elas a escola Castro Alves e Presidente Vargas. Nesses ambientes, o publico alvo
priorizado foram alunos do ensino fundamental. Posteriormente, membros da liga foram
escolhidos para executarem as palestras. Ja a terceira etapa se deu com a preparacao desses
individuos de maneira interdisciplinar a partir de aulas tedricas e prdticas ministradas pelo
cirurgido plastico responsavel pela liga, Corpo de Bombeiros de Dourados e pela equipe do
Servigo de Atendimento Maével de Urgéncia (SAMU), a fim de que os participantes se tornassem
aptos a transmitir informacdes de qualidade a comunidade. Ja a ultima etapa foi a execucdo das
acOes nos locais referidos através de rodas de conversagdo ativas, demonstragdes praticas e
distribuicdo de panfletos. Espera-se que o projeto tenha sido ferramenta de emancipag¢ao no
processo-salde doenga da populagdo dando autonomia a ela para que lesGes advindas de
origem térmica, elétrica ou quimica sejam evitadas ao maximo. Além disso, os académicos
participantes desse processo foram beneficiados com vivéncia em campo, tendo contato com a
comunidade, entendendo suas vulnerabilidades e a atendendo da melhor forma.
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