
                
 

202 
 

 

AÇÕES EXTENSIONISTAS PARA A AMPLIAÇÃO DO DIAGNÓSTICO 

DA HANSENÍASE EM CUIABÁ. 

EXTENSIONIST ACTIONS TO EXPAND THE DIAGNOSIS OF LEPROSY IN CUIABÁ. 

Kézia Vaz dos Santos Cândido 

Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Mato Grosso (FM-UFMT)  

 

Allini Bizerra Amaral 

Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Mato Grosso (FM-UFMT)  

 

Dalton Cristofer de Campos 

Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Mato Grosso (FM-UFMT)  

 

Jean Cardek Paulino Silva 

Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Mato Grosso (FM-UFMT)  

 

Marcielly de Souza Oliveira 

Instituto Ciências Humanas e Sociais da Universidade Federal do Mato Grosso(ICHS-UFMT)  

 

Prof. Neudson Johnson Martinho 

Faculdade de Medicina da Universidade Federal do Mato Grosso (FM-UFMT) 

 

Área temática: Saúde 

Resumo: A Hanseníase é uma doença milenar que ainda hoje causa incapacidades em uma 

porcentagem considerável da população cuiabana. Mato Grosso é um Estado hiperendêmico para 

Hanseníase, sendo reconhecido mundialmente pelo número de casos elevado, no entanto, os 

profissionais ainda encontram dificuldade com o diagnóstico precoce da doença, uma realidade que 

pode trazer grandes consequências na vida dos acometidos pela enfermidade e seus familiares. O 

distrito da Guia é um importante lócus da doença no estado, representando cerca de 15% dos casos em 

tratamento no município de Cuiabá no ano de 2019 de acordo com levantamento da Secretaria de Saúde 

do Estado (SES). Objetivo: Sensibilizar e capacitar alunos da área da saúde para a atuação no 

enfrentamento da Hanseníase na dimensão da  prevenção e promoção da saúde. As ações se deram 

através de reuniões quinzenais de preparação do grupo para execução das atividades extensionistas 

visando diagnóstico precoce e educação em saúde quanto à doença em epígrafe. Metodologia: Este 

trabalho é um relato de experiência das ações desenvolvidas quanto ao projeto de extensão “AÇÕES 

INTERPROFISSIONAIS DE EDUCAÇÃO EM SAÚDE PARA AMPLIAR A PREVENÇÃO DA 

HANSENÍASE ATRAVÉS DA DETECÇÃO PRECOCE”. Foi realizado no distrito da Nossa Senhora 

da Guia, a 50 km de Cuiabá, utilizamos metodologias ativas, tais como: Oficinas dialógicas e rodas de 

conversas virtuais, por meio de aplicativos de conferência online (Google Meets). O intercâmbio de 

saberes e fazeres entre estudantes, docentes e profissionais de saúde do PSF da Guia ocorreram com 

base no método ver, julgar e agir, subsidiado pela pedagogia de Paulo Freire. Resultados: Foi 

evidenciado a necessidade de maior integração da universidade com o serviço e comunidade, assim 

como, que os cursos da área de saúde melhor preparem os futuros profissionais para atuar no 

enfrentamento a hanseníase, sendo mais forte a urgente necessidade de mais ações de prevenção e 

promoção de saúde no contexto da hanseníase, como ações de educação em saúde e detecção precoce 

da doença. Considerações Finais: Concluímos que projetos de extensão desta natureza são 
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importantes para sensibilização da comunidade acadêmica, dos profissionais de saúde e dos alunos 

quanto a importância das ações de educação em saúde, visando a prevenção da hanseníase e ações de 

promoção de saúde junto a comunidade, pois possibilitam através do método da roda de conversa a 

socialização de saberes e fazeres e identificação de lacunas tanto no serviço, como na formação da área 

de saúde. Um outro fator é a importância de se investir mais na educação e trabalho interprofissional no 

enfrentamento a esta doença. 
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Abstract : Leprosy is an ancient disease that still causes disabilities in a considerable percentage of the 

Cuiaba population. Mato Grosso is a hyperendemic state for leprosy, being recognized worldwide for 

its high number of cases, however, professionals still face difficulties with the early diagnosis of the 

disease, a reality that can have great consequences in the lives of those affected by the disease and their 

families. The Guia district is an important locus of the disease in the state, representing about 15% of 

cases under treatment in the city of Cuiabá in 2019, according to a survey by the State Health Department 

(SES). Objective: Raise awareness and train students in the health area to act in the fight against leprosy 

in the dimension of prevention and health promotion. The actions took place through fortnightly 

meetings to prepare the group to carry out extension activities aimed at early diagnosis and health 

education regarding the disease in question. Methodology: This work is an experience report of the 

actions developed regarding the extension project “INTERPROFESSIONAL HEALTH EDUCATION  

ACTIONS TO EXPAND LEPROSY PREVENTION THROUGH EARLY DETECTION”. It was held 

in the Nossa Senhora da Guia district, 50 km from Cuiabá, using active methodologies, such as: 

Dialogical workshops and virtual conversation circles, through online conference applications (Google 

Meets). The exchange of knowledge and practices between students, teachers and health professionals 

of the Guia PSF took place based on the method of seeing, judging and acting, subsidized by the 

pedagogy of Paulo Freire. Results: The need for greater integration of the university with the service 

and community was evidenced, as well as the need that courses in the health area better prepare future 

professionals to act in the fight against leprosy, with the urgent need for improvement in prevention 

actions and health promotion in the context of leprosy, such as health education actions and early 

detection of the disease. Final Considerations: We conclude that extension projects of this nature are 

important to raise awareness of the academic community, health professionals and students about the 

importance of health education actions, aimed at the prevention of leprosy and health promotion actions 

in the community, as they enable, through the conversation wheel method, the socialization of 

knowledge and actions and the identification of gaps both in the service and in the formation of the 

health area. Another factor is the importance of investing more in education and interprofessional work 

to fight this disease. 
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