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Resumo: O objetivo € relatar a pratica na selecdo de animais para o projeto castrar faz bem utilizando
questionario on line. Para o recrutamento dos animais, o tutor preenche a um questionario através do
site. Conclui-se que mesmo priorizando preferéncias temporais do tutor é notério que 0 compromisso
com o agendamento ainda é um gargalo para o andamento da ac&o e medidas que entendam a melhor
maneira de atender aos objetivos devem ser analisadas, garantindo um maior nimero de procedimentos
operatdrios.

Palavras- chave: Castracdo; Esterilizagdo; Extens&o.

Abstract: The aim is to report on the practice in selecting animals for the castrate project is going well,
using an online questionnaire. For animal intake, the guardian fills out a quiz via the website. It is
concluded that while priority is given to the time based of the guardian, it is clear that timing
commitment remains a bottleneck to the progress of the action and steps should be examined to gain an
insight of how best to meet the objectives by ensuring a greater range of operational procedures.
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A castracdo de cdes e gatos € uma pratica que vem crescendo a cada dia e é uma das cirurgias
mais realizadas na Medicina Veterinaria (JESUS, 2021). Um animal de estimacdo traz deveres e direitos
gue deverdo ser garantidos pelo tutor quando se assume o compromisso em adotar ou adquirir um
animal, logo, faz-se necessario o conhecimento cada vez maior sobre a guarda responsavel. Essa
tematica se trata da condicdo na qual o tutor de um animal de companhia aceita e compromete a assumir
uma série de deveres centrados no atendimento das exigéncias fisicas, psicoldgicas e ambientais do seu
animal (VIEIRA, 2020).

O aumento no nimero de animais domésticos, assim como a forma de tratamento que o0s pets
recebem, mostram que os cuidados e o carinho dados a eles é crescente, e, muitas vezes sdo tratados
como membros da familia (MICHELIM, 2020). Segundo defini¢éo da Protecdo Animal Mundial (WPA)
2013, guarda responsavel se trata da condi¢do na qual o guardido de um animal de companhia aceita e
compromete a assumir uma serie de deveres centrados no atendimento das exigéncias fisicas,
psicoldgicas e ambientais do seu animal (VIEIRA, 2020).

Infelizmente no ano de 2020 a pandemia abalou 0 mundo de maneira gravissima, gerando
paralizagdes na economia dos paises, 0 que propiciou impactos diretamente ligados aos animais de
companbhia, acarretando um alto nimero de abandonos, justamente por dificuldades financeiras, pela
quarentena, que dificulta o convivio com o animal, ou ainda seja por desinformacdes, acreditando que
0 animal possa transmitir o coronavirus, muitos tutores acabaram se desfazendo de seus pets (CAMPOS,
2020).

Dessa maneira o projeto de extensdo Castrar Faz Bem, cadastrado na DEACEC/ UNIFIMES
(Diretoria de Extensdo, Assuntos Comunitarios, Estudantis e Culturais) tem como objetivo promover a
educacdo continuada, visando o aumento na expectativa de vida dos animais domesticos e errantes,
através da castracdo de machos (orquiectomia) e fémeas (ovariohisterectomia) das espécies canina e
felina, bem como a reducéo na populacdo de animais errantes.

O projeto acontece de maneira continua desde 2017 na Institui¢do, onde mais de 347 animais ja
puderam ser beneficiados com os procedimentos cirdrgicos, concordando com os beneficios que a
esterilizacdo cirdrgica proporciona. Ac0es efetivas de controle da reproducdo devem ser implantadas,
sendo recomendavel o emprego de esterilizagdo cirdrgica de machos e fémeas, corroborando com
Santana e Oliveira (2004) que descrevem como solugéo para o problema da superpopulacao de animais
errantes a realizacdo de amplas campanhas de educacdo para a guarda responsavel e a necessidade de
implantacdo de um programa eficaz de esterilizacdo desses animais, mesmo daqueles cujo proprietario
ndo deseje ou ndo possa abrigar mais crias.

Estdo em vigéncia, no Brasil, inimeras regulamentacdes e legislacbes que dispdem sobre guarda

responsavel e controle populacional animal. Entretanto, percebe-se que grande parte da populacdo
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desconhece estas informag6es; desta forma, na maioria dos casos ndo ha um oferecimento correto e
adequado de cuidados basicos para os animais de estimagdo (PELLENZ et al., 2017).

Nesse interim, esse trabalho tem como objetivo relatar a pratica de selecdo de animais para o
projeto de castracdo atraves da utilizacdo de questionario on line, visando o acesso facil ao tutor e assim
oportunizando a préatica da esterilizagdo cirdrgica aos animais de companhia atendendo as pretensdes do

projeto.

MATERIAIS E METODOS

O projeto “Castrar faz bem” ¢ uma acdo de educagdo continuada realizada pelo curso de
Medicina Veterinaria da UNIFIMES, aspirando o aumento na expectativa de vida dos animais de
companbhia, através da castracdo de machos (orquiectomia) e fémeas (ovariohisterectomia) das espécies
canina e felina. Esse projeto encontra-se cadastrado na DEACEC/UNIFIMES (Diretoria de Extenséo,
Assuntos Comunitarios, Estudantis e Culturais do Centro Universitario de Mineiros), e aprovado na
Comissao de ética na utilizacdo de animais (CEUA/UNIFIMES) n°® 13/2016.

O projeto tem por objetivo com a realizagdo dos procedimentos operatérios, a prevengdo de
enfermidades mamarias e uterinas, tumores e cistos ovarianos, doengas dependentes de progesterona e
estrogeno, alteragdes endocrinas como diabetes melito, gestagdes indesejaveis, distarbios testiculares,
epididimarios e doencas dependentes de androgeno e contribui significativamente para o controle
populacional de animais acarretando em beneficios a sadde publica. Possibilita vantagens aos alunos de
Medicina Veterinaria relativos ao aprendizado técnico e ao bem estar animal.

Para o desenvolvimento do projeto, e recrutamento dos animais, o tutor deve preencher um

guestionario on line através do site www.unifimes.edu.br, composto de 12 perguntas, sdo elas: 1-Nome

do animal; 2- Espécie do animal; 3- Sexo do animal; 4- Idade do animal; 5- Nome do tutor; 6- Enderego
residencial; 7- Procedéncia do animal (particular ou ONG); 8- Melhor dia da semana para a consulta pré
operatdria; 9- Melhor horario para a consulta; 10- Melhor dia da semana para realizacdo do
procedimento cirdrgico (ovariohisterectomia ou orquiectomia); 11- Melhor horéario para a realizacdo do
procedimento cirurgico; 12- Telefone para contato. Esse questiondrio tem como intuito facilitar o
agendamento dos animais para avaliagdo pré operatoria e esterilizacdo cirurgica de acordo com a
disponibilidade do tutor a fim de diminuir as chances de desisténcias, para que o procedimento possa
ser realizado a contento atendendo ao objetivo do projeto.

Os resultados demonstrados nesse trabalho, foram provenientes da coleta de dados dos cadastros
através de questionario on line, realizados nos anos de 2018 ao primeiro semestre de 2021 pelos tutores
de animais de companhia (cées e gatos).

A se saber para realizacdo dos procedimentos cirdrgicos, 0s animais sdo submetidos a avaliacdo
clinica e laboratorial, através da realizacdo de hemograma para felinos e caninos menores de 3 anos e
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hemograma e bioquimica sérica para caninos e felinos maiores de 3 anos de idade. Na ocasido da
avaliacdo esses proprietarios recebem orientagdes sobre o procedimento cirtrgico e guarda responsavel.
Os animais classificados como ASA 1, segundo American Society of Anesthesiologists (ASA), sdo
recrutados para esterilizacdo cirdrgica segundo técnicas ja descritas (WILLIAMNS, 2014; FOSSUM,
2014). E posteriormente o procedimento operatorio é agendado e entregue o termo de responsabilidade
e orientacOes pré e pds operatorias.

No dia do procedimento operatério o animal é recebido por Médico Veterinario e estagiarios do
projeto e é realizado o exame fisico para administracdo da medicacéo pré anestésica (MPA) multimodal,
pela via intramuscular, a ser decidida pelo anestesista de acordo com a classificagdo ASA, anamnese e
exame fisico.

E realizada punc&o intravenosa periférica e manutencdo com SF 0,9% 10 ml/Kg/h, aplicacéo de
antibioticoterapia profilatica e anti-inflamatérios ndo esteroidais previamente ao ato cirurgico. Sendo
adotada realizacdo de tricotomia ampla do campo operat6rio. O animal € posicionado segundo a técnica
cirurgica a ser realizada, sobre colchdo térmico para manutengdo da temperatura corporea, procedido
inducdo com propofol (5 mg/kg) e manutengdo anestésica com isofluorano, vaporizado em oxigénio
100% em um fluxo de 22-44 ml/kg/min em circuito semiaberto. A monitoracdo anestésica é realizada
através da frequéncia cardiaca (FC), frequéncia respiratoria (f) e SPO2 através da utilizacdo de oximetro
de pulso. O ato operatorio é realizado e ao término do procedimento é realizado curativo da incisdo
cirdrgica com ganadol® e confeccionado o receituario médico veterinario para cuidados pés operatorios.

Os animais que possuem tutores recebem alta para o domicilio ap6s liberacdo anestésica e
apenas na presenca do seu tutor, que é orientado aos cuidados no pos operatdrio e manutencgao da guarda

responsavel.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O aumento no nimero de animais domésticos, assim como a forma de tratamento que 0s pets
recebem, mostram que os cuidados e o carinho dados a eles é crescente, e, muitas vezes sao tratados
como membros da familia, haja visto a necessidade de a¢des que possibilitem a manutencdo da satde
desses pets através de projetos de extensdo como o Castrar faz bem (MICHELIM, 2020).

O resultado do formulério disponibilizado no site da UNIFIMES do ano de 2018 ao primeiro
semestre de 2021 contou com a inscricdo de 911 animais, dos quais 563 (61,80%) eram canideos, logo,
348 (38,20%) eram felinos; 495 (54,34%) eram fémeas e 416 (45,66%) machos; e obteve-se que 849
(93,19%) destes animais possuiam tutores, sendo apenas 6,81% advindos de ONG’s o que representa
deste total apenas 62 animais, nimero este que o projeto pretende ampliar uma vez que acelerar o
processo de castracdo em massa € um dos objetivos. Lustosa (2014), diz que o0 aumento da populagdo
de cdes vem se tornando algo preocupante, devido a sua possibilidade de transmissdo de doengas.
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Mesmo adotando um questionario de facil acesso, que prioriza a demanda do tutor sobre a
melhor data de escolha para as consultas pré operatdrias e procedimentos cirlrgicos, os autores notam
gue o comprometimento com o agendamento ainda é um gargalo para o bom andamento dos projetos
de castracdo, uma vez que esse estudo notou que dos 911 cadastros realizados 47 (5,15%) estavam
incompletos, 81 (8,89%) foram cadastros duplicados, 15 (1,64%) tutores desistiram do procedimento
sem alegar as causas, 20 (2,19%) animais foram disponibilizados para ado¢do, 21 (2,30% ) nédo
apareceram a consulta pré- operatéria e 37 (4,06%) animais vieram a 6bito aguardando recrutamento
para o procedimento.

Esse estudo corrobora com Oliveira et al. (2017), onde afirma que o nimero de animais de
estimacao nos lares brasileiros ja chega 74,3 milhdes, sendo 52,2 milhGes de caes, 22,1 milhdes de gatos,
sendo a maioria (56,7%) com guardides com ensino médio e superior, e para a existéncia de uma relagéo
harmoniosa e saudavel entre o ser humano e animais domésticos é imprescindivel a aplicacdo do
conceito de guarda responsavel o que poderia significativamente reduzir os insucessos com a falta de
compromisso ao preenchimento do questionario bem como desisténcias e faltas aos agendamentos, néo

possibilitando a incluséo dos animais e atendimento ao objetivo do projeto.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que mesmo priorizando preferéncias temporais do tutor é notério que 0 compromisso
com o agendamento ainda é um gargalo para o andamento da ac&o e medidas que entendam a melhor
maneira de atender aos objetivos do projeto devem ser analisadas, garantindo um maior nimero de

procedimentos operatorios realizados.
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