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Por longas décadas os cães foram utilizados pelos homens com o intuito da caça, farejamento ou 

até mesmo como cães de guarda, pois a sobrevivência do ser humano era ameaçada pela 

selvageria. Com a modernização, os cães deixaram de usar suas aptidões, visto que, não existe 

mais o perigo como antigamente. Contudo, esses animais perderam suas funções e passaram a 

ser tratados como membros da família e dessa forma, a ambiência e alimentação dos cães 

mudaram, passando a ganhar peso excessivamente pela quantidade de comida ofertada pelos 

donos, ocasionando a obesidade canina. Objetivou-se com esse trabalho apresentar os problemas 

que a obesidade canina causa nos cães e os fatores negativos à saúde dos mesmos. Como 

consequências da obesidade pode-se inferir a morbidez animal, os problemas ósseos, cardíacos, 

respiratórios e diabetes. Como problema ósseo pode-se citar a artrite, causada pelo aumento de 

peso, pois o cão precisa forçar as articulações para conseguir movimentar-se e o aumento da 

pressão sobre os joelhos causa a devida doença, resultando ainda em dores intensas em outras 

áreas, como anca e cotovelos. As doenças cardíacas ocasionadas pelo aumento de peso também 

são preocupantes, uma vez que, o coração precisa aumentar sua capacidade de distribuição de 

sangue fazendo mais força e esta sobrecarga de atividade acaba exigindo demais do órgão, 

sucedendo em mais riscos. Os problemas respiratórios são facilmente notados em razão do 

sobrepeso, os pulmões do cão obeso têm menos espaço para se encher de ar e ainda precisam, em 

contrapartida, aumentar a sua capacidade de captação do oxigênio para fornecer ar a um número 

maior de células existentes. Por último, diabetes, que é uma enfermidade sem cura, podendo 

obrigar a injeções diárias e que pode levar o animal à cegueira e que surge em cães com 

incapacidade de produção de insulina para processar os níveis de açúcar. Por fim, essas 

enfermidades podem ocasionar problemas irreversíveis ao animal, provocando a morte ou até 

mesmo carecendo da eutanásia. 
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