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RESUMO

A Visitacdo ao Horto Medicinal da UEG de Itapuranga integrou a programag¢ao do evento Dia G de
Geografia, uma iniciativa anual promovida por docentes e discentes da disciplina de Estagio
Supervisionado em Geografia. O evento tem como principal objetivo a divulgagdo cientifica ¢ a
valorizacao do curso de Geografia, por meio de a¢des de ensino, pesquisa e extensao que aproximam
a comunidade escolar da universidade. A atividade desenvolvida no Horto Medicinal buscou aliar o
conhecimento geografico e ambiental & pratica educativa, promovendo a reflexdo sobre o uso
sustentavel dos recursos naturais e o papel da educacdo ambiental na formagdo cidada. O Horto
Medicinal da Universidade Estadual de Goids — Unidade Universitaria de Itapuranga — ¢ um espago
interdisciplinar que integra o ensino e a extensdo universitaria com praticas de sustentabilidade,
conservagdo da biodiversidade e valorizacdo dos saberes tradicionais sobre o uso das plantas
medicinais. A visita contou com a participag@o de alunos do ensino médio de duas escolas publicas,
uma do municipio de Itapuranga e outra de Guaraita, que foram convidados a participar de uma
oficina pratica sobre espécies medicinais, cultivo e manejo sustentavel. Essa acao reforcou o carater
integrador do Dia G, ao proporcionar aos visitantes uma vivéncia concreta da Geografia aplicada ao
meio ambiente e a realidade local. A justificativa para a realizacdo dessa atividade baseia-se na
necessidade de fortalecer o vinculo entre a universidade e a educacdo basica, promovendo
experiéncias de extensdo que estimulem a curiosidade cientifica e a consciéncia ambiental dos jovens.
O horto medicinal, criado no ambito do projeto “Farmacia Viva do Xix4”, desempenha papel
fundamental nesse processo, servindo como laboratério vivo para estudos botanicos, praticas de
geografia ambiental e demonstragdes sobre o uso sustentavel do solo e dos recursos vegetais. A
visita¢do, portanto, representa ndo apenas uma acao pedagogica, mas também uma oportunidade de
despertar nos alunos o interesse por temas como biogeografia, agroecologia, manejo sustentavel e
compostagem organica. A metodologia adotada envolveu atividades expositivas e praticas
conduzidas por académicos do curso de Geografia sob orientagdo docente. Inicialmente, os alunos
visitantes participaram de uma apresentagdo introdutoria sobre o papel do horto medicinal e sobre o
contexto ecoldgico do Cerrado goiano. Em seguida, foi realizada a oficina de identificag¢do e cultivo
de plantas medicinais, onde foram apresentadas espécies como babosa (Aloe vera), boldo (Peumus
boldus), camomila (Matricaria chamomilla), erva-cidreira (Melissa officinalis), alecrim (Rosmarinus
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officinalis) e gengibre (Zingiber officinale). Os estudantes puderam observar as caracteristicas
morfolodgicas das plantas, compreender as exigéncias de solo e clima, e aprender sobre as praticas de
plantio, irrigagdo e adubagdo organica. Outro ponto relevante da atividade foi a apresentagdo do
sistema de compostagem do horto, desenvolvido com o reaproveitamento de restos de poda e material

vegetal produzido no proprio espaco. A composteira, elaborada com recursos simples e de baixo
custo, foi apresentada como exemplo pratico de sustentabilidade e economia circular, demonstrando
o ciclo de transformac¢do dos residuos em adubo natural. Essa etapa despertou grande interesse entre
os visitantes, que puderam compreender o funcionamento do processo € sua importancia para o
manejo ecologico e a reducao de residuos. Os resultados obtidos durante a visita foram expressivos
em termos de aprendizado e engajamento. Os alunos das escolas participantes demonstraram
curiosidade e entusiasmo nas atividades, levantando questdes sobre o uso das plantas medicinais, os
cuidados necessarios para o cultivo e o aproveitamento de residuos organicos. Além disso, os
académicos do curso de Geografia tiveram a oportunidade de vivenciar a pratica docente, aplicando
metodologias participativas e fortalecendo suas competéncias profissionais no contexto da extensao
universitaria. A atividade evidenciou que o Dia G de Geografia ¢ uma agdo de grande relevancia
académica e social, pois integra teoria e pratica, universidade e comunidade, ciéncia e cultura. A
Visitagao ao Horto Medicinal da UEG de Itapuranga consolidou-se como uma experiéncia de ensino-
aprendizagem significativa, contribuindo para a formagdo ambiental e cientifica dos participantes e
para a divulgagdo das acdes desenvolvidas no curso de Geografia, reafirmando o compromisso da
UEG com a sustentabilidade, a educagcdo ambiental e o desenvolvimento regional.
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