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Resumo: Este trabalho analisa a marchinha composta por Sueli Rezende, exibida no documentario Em Nome
da Razdo (1979), durante sua internagdo no Hospital Colonia de Barbacena-MG. A cangdo transforma o
sofrimento dos pacientes em resisténcia contra a desumanizacdo. Pelo conceito de voz de Paul Zumthor
(2018), a voz de Sueli ultrapassa a clausura fisica e institucional, articulando uma subjetividade onde o
siléncio era imposto. Freud, em O Poeta e o Fantasiar (1908), nos ajuda a compreender a criagdo artistica de
Sueli como uma forma de transformar sua realidade insatisfatoria e enfrentar simbolicamente o
confinamento. O hospital reflete o controle institucional discutido por Michel Foucault (2019), ao impor
regras de comportamento e confinamento. Em um contexto de desumanizagdo, a marchinha denuncia
poeticamente essas condigdes, expondo a precariedade do tratamento. Através da linguagem poética, Sueli
rompe o siléncio imposto, criando um espaco de resisténcia e afirmacao da subjetividade dos internos frente
a exclusdo e a opressdo.

Palavras-chave: Voz. Loucura. Subjetividade. Poética. Psicanalise.

Abstract: This paper analyzes the marchinha composed by Sueli Rezende, featured in the documentary /n
the Name of Reason (1979), during her hospitalization at the Colonia de Barbacena Hospital in Minas Gerais,
Brazil. The song transforms the patients' suffering into resistance against dehumanization. Based on Paul
Zumthor’s (2018) concept of voice, Sueli’s voice transcends physical and institutional confinement,
articulating a subjectivity where silence was imposed. Freud, in The Poet and Daydreaming (1908), helps us
understand Sueli’s artistic creation as a way to transform her unsatisfactory reality and symbolically confront
confinement. The hospital reflects the institutional control discussed by Michel Foucault (2019), as it
imposes rules of behavior and confinement. In a context of dehumanization, the marchinha poetically
denounces these conditions, exposing the precariousness of psychiatric treatment. Through poetic language,
Sueli breaks the imposed silence, creating a space of resistance and affirmation of the inmates’ subjectivity in
the face of exclusion and oppression.
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INTRODUCAO

O documentario Em Nome da Razdo (1979), dirigido por Helvécio Ratton, retrata a
realidade do Hospital Colonia de Barbacena, uma instituicdo psiquiatrica em Minas Gerais que
abrigava pacientes em condi¢cdes desumanas. Considerado um marco na luta pela reforma
psiquiatrica no Brasil, o filme serve como denlincia dos horrores vividos pelos internos. Com
imagens impactantes de corpos marginalizados e degradados, o documentario mobilizou a opinido
publica e abriu espago para questionamentos sobre o modelo asilar e as politicas de satide mental no
pais (Goulart, 2006).

Fundado em 1904, o Hospital Colonia de Barbacena tornou-se simbolo do abandono e da
violéncia institucionalizada, onde praticas de confinamento e trabalhos for¢ados eram comuns.
Nesse contexto, Ratton, com uma camera sensivel e sem roteiro predeterminado, capturou as vozes
e os rostos da exclusdo que, até entdo, permaneciam ocultos do publico (Goulart, 2006).

Lancado em um periodo de abertura politica no Brasil, apos os anos de ditadura militar, o
documentario ndo apenas denunciou as atrocidades cometidas em nome da ciéncia psiquiatrica, mas
também desempenhou um papel crucial na promocao de debates sobre a desinstitucionalizagdo e a
reforma psiquiatrica. A obra de Ratton ¢ considerada uma fissura simbolica no sistema de saude
mental da época, levando a reflexdo sobre os limites da racionalidade psiquiatrica e a necessidade
de humanizag¢do no tratamento de pacientes (Goulart, 2006).

Os internados no Hospital Colonia de Barbacena incluiam, oficialmente, aqueles
diagnosticados com "alienacdo mental"; porém, na pratica, o publico internado era muito mais
abrangente. Além de pacientes com transtornos mentais, o hospital recebia pessoas vistas como
ameaga a ordem e moral publica ou que perturbavam a tranquilidade social, ampliando seu papel
para além do cuidado médico. Esse grupo incluia criangas abandonadas, alcodlatras, homossexuais,
jovens que causavam desgosto familiar, indigentes e aqueles sem rede de apoio, refor¢gando o papel
do Hospital Colonia como espaco de exclusdo social e segregacao para individuos que nao se
adequavam as normas sociais € morais vigentes (Moreira, 2021).

Entre esses sujeitos estava Sueli Rezende. Seu canto, interpretado como uma manifestagao

de dissidéncia dentro do ambiente opressor do hospital, expressa descontentamento e denuncia as
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praticas violentas e desumanas impostas pelos administradores e funcionarios da institui¢ao. Lopes
e Mendes (2020) argumentam que Sueli utiliza a poética como forma de resisténcia, subvertendo o
discurso psiquiatrico tradicional que, por meio do abuso de poder, confinava e oprimia os pacientes.
Sua poética ¢ uma forma de resisténcia ao poder psiquiatrico e ao biopoder, que controlava corpos e
subjetividades no hospital. Seu canto denuncia a brutalidade institucionalizada e, a0 mesmo tempo,
confere dignidade aqueles que foram silenciados.

Este trabalho busca compreender como a expressao poética de Sueli se insere nesse contexto
de exclusdo e confinamento, subvertendo a ldgica de silenciamento e controle institucional que
dominava os pacientes internados. A questdo central é: de que maneira a poética de Sueli resiste ao
biopoder psiquidtrico, ao mesmo tempo em que sua voz denuncia a brutalidade do sistema e
reivindica dignidade e subjetividade para os marginalizados?

Para tanto, o objetivo ¢ refletir sobre o papel da poesia de Sueli Rezende como uma forma
de subversdao do poder institucional, conectando-a ao conceito de voz proposto por Paul Zumthor e
as concepgoes freudianas sobre a criatividade. A partir de uma leitura intertextual, examina-se como
a voz de Sueli, em sua criagdo poética, ndo apenas resiste as praticas opressivas do hospital, mas
também transforma o ambiente em um espago de expressao subjetiva e resisténcia.

Estudar a expressdo artistica de Sueli como resisténcia ¢ relevante, pois explora a relagdo
entre loucura, subjetividade e criacdo poética em um contexto de exclusdo social e confinamento
psiquiatrico. No Hospital Colonia de Barbacena, onde o controle institucional se impunha sobre os
corpos € mentes dos pacientes, a criagdo poética de Sueli emerge como uma ruptura com o discurso
dominante, possibilitando uma nova leitura sobre a subjetividade daqueles rotulados como loucos.
Ao situar a voz poética de Sueli dentro das discussoes tedricas de Paul Zumthor, que vé na voz uma
materialidade que carrega a subjetividade, e de Freud, que entende a criatividade como uma forma
de sublimacdo e promotora de identifica¢des, este artigo busca contribuir para o resgate e a

compreensdo da importancia das narrativas e tradi¢des orais.

Anais do IV SIELLI e XXII Encontro de Letras do Campus Cora Coralina - UEG
UEG/Campus Cora Coralina — Av. Deusdeth Ferreira de Moura, s/n, Centro, Cidade de Goias, 76600 000
Cidade de Goias | out. | 2024



IV SIELLI

IV SIMPOSIO INTERNACIONAL DE LINGLA, LITERATURA E INTERCULTURALIDADE
HHCONELN - CONGRESSO NACIONAL DE ESTUDOS DA LINGUAGEM

—

g‘l%ﬂ:# 1l SILCE - SEMINARIO INTERDISCIPLINAR | INGUAGENS, CULTURAS E EDL CACAD
XX ENCOMNTRO DE LETRAS DO CAMPUS CORA CORALINA
EVENTO GRATUITO

A obra Historia da Loucura, de Michel Foucault (2019), oferece uma perspectiva alternativa
sobre 0o dominio da razdo sobre a loucura, compreendendo a loucura sob a 6tica da normatizagao
social. Dessa forma, a loucura, ao ser definida a partir da razdo, adquire contornos de exclusdo e
exilio. Para Larrosa e Lara (1998), somos nds que atribuimos uma defini¢ao ao “outro,” absorvendo
sua alteridade em nossa propria identidade e, assim, refor¢gando-a. Nessa perspectiva, o “louco”
acaba por confirmar e validar a razdo predominante da sociedade. Esse processo de normatizacao,
historicamente imposto, foi determinante para a segregagdo dos considerados “loucos” no Hospital
Colonia de Barbacena, fundado no inicio do século XX, confirmando, assim, as impressdes de
Foucault sobre o papel da medicina no tratamento da loucura.

De acordo com Sander (2010), o “veredito médico” assume uma relagdo de poder que
determina a verdade sobre a doenca. A institucionalizagdo da loucura cria um espaco segregador,
sustentado pela for¢ca do poder médico, que reprime e controla os pacientes ao longo de todo o
periodo de internamento. Essa relagdo hierarquizada entre médico e paciente, questionada desde o
final do século XIX, ganha forca com a critica antipsiquidtrica. Foucault (2006) destaca esse
pluralismo e a complexidade que atravessa as situacdes de doenga mental e deficiéncia, reunindo os
questionamentos ao poder médico.

Um aspecto central dessas criticas ¢ o questionamento do hospicio e de outros espacos de
confinamento de doentes mentais. Como espacos de dominio do poder médico, os hospitais
psiquiatricos sdo criticados por sua ineficiéncia, a alienacdo perpetuada aos ocupantes e pela
desumanizagdo imposta. Diniz (2007), ao discutir o Modelo Médico de Deficiéncia, observa que
esse modelo atribui o 6nus da condigdo ao proprio individuo, exemplificado no Coldnia pela pratica
da internagdo irrevogavel e inquestionavel.

O Hospital Colonia de Barbacena abrigou, de maneira arbitraria, uma diversidade de
pessoas, independentemente de diagnosticos clinicos, como denunciado por Arbex (2013). Entre os
internados, encontravam-se epiléticos, alcoolistas, homossexuais, prostitutas, pessoas que se
rebelavam ou se tornavam incomodas para figuras de maior poder, meninas violentadas por seus

patrdes e esposas confinadas para que os maridos pudessem viver com suas amantes. Dessa forma,
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a institucionalizacdo consolidou-se como uma pratica de exclusdo social e exercicio de poder pelos
mais fortes.
A cancdo de Sueli Rezende, composta durante sua internag¢do, surge como um grito de

resisténcia. Em seus versos, Sueli denuncia a precariedade e a violéncia naturalizadas no Coldnia:

“O seu Manoel, tenha compaixdo
Tira nos tudo desta prisdo
Estamos todos de azuldo
Lavando o patio de pé no chao
La vem a boia do pessoal

Arroz cru e feijdo sem sal

E mais atras vem o macarrdo
Parece cola de colar baldo
Depois vem a sobremesa
Banana podre em cima da mesa
E logo atras vém as funciondrias

Que sdo as putas mais ordinadrias”.

Através de sua ironia, Sueli revela o cotidiano em que a humilha¢do era naturalizada,
reconfigurando o ambiente repressivo do Colonia em um espago onde a voz dos pacientes resiste a
desumanizagdo. Dessa forma, a marchinha ndo ¢ apenas uma expressao de indignagao pessoal, mas
um ato poético que traduz a experiéncia coletiva dos internos, transformando a dentincia em um
grito de resisténcia contra a opressao.

Freud, em O Poeta e o Fantasiar, explora a origem da criatividade poética, associando-a a
capacidade humana de fantasiar, um processo semelhante ao brincar infantil. Para Freud
(1908/2021), o poeta, assim como a crianca, reorganiza elementos do mundo real, criando
configuragdes que satisfazem seus desejos, mantendo a distingdo entre fantasia e realidade. A
medida que crescem, as pessoas substituem o prazer do brincar pela fantasia, realizando, nesse
espaco, desejos insatisfeitos. Freud observa que a fantasia atua como uma corre¢do de uma
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realidade insatisfatoria, conectando passado, presente e o devir. No caso da marcha de Sueli, seu
canto pode ser interpretado como uma expressao poética de aspiragdes por liberdade e justica, em
que ela reorganiza os elementos de sua realidade para denunciar e resistir simbolicamente as
opressdes impostas.

Além disso, Freud argumenta que, ao apresentar suas fantasias de forma disfargada, o poeta
provoca prazer estético e permite uma catarse emocional ao leitor, preparando-o para liberar tensdes
psiquicas. Sueli, ao cantar sua marcha, promove uma possivel experiéncia coletiva de liberacao
simbolica aos demais internos, que se veem representados em seu canto € encontram na cangao uma
forma de expressao de tensoes psiquicas.

Paul Zumthor, renomado estudioso sui¢o, desafiou a concepcao tradicional da escritura e
ampliou os estudos sobre poesia e literatura medieval ao introduzir a oralidade como um principio
fundamental para a compreensdo dos textos. Zumthor, como lembra Golin (2005), propds uma
poética da voz, destacando a importancia de sua materialidade, movéncia, nomadismo e até mesmo
sua eroticidade. Esses elementos enriquecem a relagdo entre o ouvinte € a narrativa, a0 mesmo
tempo em que a voz se torna um objeto sensorial e corpdreo. Preferindo o termo “vocalidade” a
“oralidade,” Zumthor explorou a voz como uma manifestacdo que transcende o texto escrito e
abrange a subjetividade e a presenca fisica.

Essa abordagem evidencia a voz como um canal para expressar subjetividades que se
materializam no ato de falar, sendo um elo entre corpo e palavra, incorporando emogdes, intengdes
e estados subjetivos. Em Performance, Recep¢do, Leitura, Zumthor (2018) argumenta que a voz ¢
essencialmente performativa, pois depende da presenca do outro para se realizar e, por sua
efemeridade, cria um espago de resisténcia. Na sua instantaneidade, a voz possui o poder de
subverter estruturas de poder e de oferecer visibilidade a subjetividades oprimidas, as quais muitas
vezes ndo encontram espaco de expressao plena nos registros escritos.

Assim, a marcha composta por Sueli ultrapassa a funcdo de um simples veiculo de
comunicagdo e se torna um ato de resisténcia, articulando uma subjetividade reprimida e criando
um espago onde ela e seus companheiros de internamento podem afirmar sua dignidade. Como

Zumthor (2005) sugere, a voz, ao corporificar a presen¢a do sujeito no mundo, se torna uma
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expressao viva e potente. A marcha de Sueli €, portanto, um ato de liberdade poética e de
constru¢do de uma identidade coletiva, que desafia as tentativas de silenciamento e permite aos
internos serem representados e fortalecidos contra as estruturas de poder que os tentam subjugar,

mesmo que no devir, a medida que suas histérias ganham voz e presenca.

CONCLUSAO

A poesia de Sueli Rezende, uma mulher cuja dignidade e identidade foram invisibilizadas
pelo ambiente de hostilidade e opressdo social, remete-nos a lucidez daquele que sofre abandono,
segregagdo e discriminagdo sob a normatividade. Sua marcha denuncia que o sofrimento do outro ¢
frequentemente ignorado ou visto apenas pelos paradigmas de cada época. A luz da luta
antimanicomial, cada palavra de Sueli carrega sentido, razdo, dor, lugar e algoz — nuances que, no
passado, foram anuladas pelo poder psiquidtrico, onde o saber sobre o outro, ao invés de
humaniza-lo, refor¢cava sua desumanizacao.

Retomando o questionamento: de que maneira a poética de Sueli resiste ao biopoder
psiquiatrico, a0 mesmo tempo em que sua voz denuncia a brutalidade do sistema e reivindica
dignidade e subjetividade para os marginalizados? Percebemos nesse breve estudo que a marchinha
de Sueli transcende sua condicdo de dentncia individual, tornando-se um registro historico e
coletivo da resisténcia dos internos do Hospital Colonia. Sua voz, nascida em um espago de
confinamento, projeta-se para além dos muros do hospital, expondo ao publico as realidades
ignoradas do sistema manicomial.

Refletindo através das contribuicdes de Zumthor (2018), a voz de Sueli afirma-se como
expressao da subjetividade e presenga humana, resistindo ao silenciamento imposto pelas
instituigdes. Sua poesia encarna uma “presenga no mundo” que, embora efémera, persiste na
memoria coletiva como simbolo de luta e dignidade. Ela materializa a subjetividade reprimida de
todos que, como ela, foram marginalizados, transformando o sofrimento em resisténcia cultural e
afirmacao de identidade.

Ja a andlise freudiana sobre a fantasia e criagdo poética nos leva a refletir sobre o poder

transformador da obra de Sueli, que, ao reconfigurar o sofrimento em versos, oferece uma
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possibilidade de saida simbolica para a dor e o abandono. Sua criagdo poética confronta a realidade
insatisfatoria, proporcionando novas formas de compreensao e libertagdo emocional, tanto para o
poeta quanto para quem a aprecia.

Em ultima instincia, sua marchinha nos lembra que, mesmo em condigdes extremas de
exclusdo e sofrimento, a voz humana possui um potencial para afirmar dignidade e reivindicar

subjetividade frente a desumanizagao.
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