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RESUMO

Introducgdo: Cuidado paliativo surge quando o paciente tem uma doencga progressiva, avangada e
incuravel e que necessita de recursos terapéuticos para aliviar os sintomas, a dor e o sofrimento.
Objetivo: Analisar e descrever o papel da equipe de enfermagem na assisténcia aos pacientes em
cuidados paliativos e seus familiares. Métodos: Foi realizado um estudo de campo, utilizando o
método qualitativo. O instrumento para coleta de dados foi um questiondrio com 17 perguntas
fechadas sobre cuidados paliativos e enfermagem. Resultados e Discussdo: Participaram desta
pesquisa trés enfermeiros e nove técnicos de enfermagem da Unidade de Terapia Intensiva de um
hospital da rede privada na cidade de Ceres-Goias. A maioria dos participantes é do sexo feminino,
possuem idade entre 25 e 49 anos, trabalha ha mais de 10 anos na &rea de formacéo, conhece na
teoria e na pratica o termo cuidados paliativos. Conclusdes: A equipe de enfermagem participante
considera necessaria a capacitacdo permanente dos profissionais para lidar com cuidados paliativos
bem como a insercdo desse tema em forma de disciplina na grade curricular do curso técnico e na
graduacdo em enfermagem.

Palavras Chave: Enfermagem, Cuidados Paliativos, Doencas Cronicas Degenerativas

Apoio Financeiro: Financiamento proprio.
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