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RESUMO  

 

Introdução: Cuidado paliativo surge quando o paciente tem uma doença progressiva, avançada e 

incurável e que necessita de recursos terapêuticos para aliviar os sintomas, a dor e o sofrimento. 

Objetivo: Analisar e descrever o papel da equipe de enfermagem na assistência aos pacientes em 

cuidados paliativos e seus familiares. Métodos: Foi realizado um estudo de campo, utilizando o 

método qualitativo. O instrumento para coleta de dados foi um questionário com 17 perguntas 

fechadas sobre cuidados paliativos e enfermagem. Resultados e Discussão: Participaram desta 

pesquisa três enfermeiros e nove técnicos de enfermagem da Unidade de Terapia Intensiva de um 

hospital da rede privada na cidade de Ceres-Goiás. A maioria dos participantes é do sexo feminino, 

possuem idade entre 25 e 49 anos, trabalha há mais de 10 anos na área de formação, conhece na 

teoria e na prática o termo cuidados paliativos. Conclusões: A equipe de enfermagem participante 

considera necessária a capacitação permanente dos profissionais para lidar com cuidados paliativos 

bem como a inserção desse tema em forma de disciplina na grade curricular do curso técnico e na 

graduação em enfermagem.  
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