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RESUMO

Introducdo: A televisdo é um dos principais instrumentos de comunicacdo da atualidade, capaz de
influenciar os habitos familiares. A isso soma-se o fato das criangas passarem grande parte do seu
dia expostas a esta tecnologia, resultando na formacdo de concepcdes alimentares inadequadas,
consequéncia da constante vinculacdo de propagandas de alimentos com baixo teor nutricional.
Objetivo: Identificar a existéncia da relacdo entre a midia televisiva de alimentos e a formacao de
comportamento alimentar de criancas em idade pré-escolar. Método: Trata-se de uma revisao
bibliografica conduzida a partir da pesquisa de artigos disponiveis publicos em lingua portuguesa
desde o ano de 2005. As buscas foram realizadas a partir das bases de dados SciELO e Lilacs via
Biblioteca Virtual em Saude. Os artigos que atenderam aos critérios de inclusdao foram selecionados
mediante leitura e analise dos seus respectivos resumos. Resultados: Foram utilizados 20 artigos
como base para esta pesquisa. A maioria das publicacbes analisadas reportavam diretamente a
relacdo midia-televisdo nas criancas, enfatizando em alguns as medidas de controle deste quadro.
Conclusao: Conclui-se a importancia da interrupcéo do ciclo vicioso formado devido a obtencéo de
habitos inadequados de alimentacdo durante a infancia.
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