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IMPLEMENTACAO DE UM SERVICO DE TRIAGEM PARA ANVALIAQAO DAS
CURVATURAS DA COLUNA VERTEBRAL DA POPULACAO DE CERES.
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RESUMO

Introducdo: O ministério da salde pretende reorganizar o Sistema Unico de Saltde (SUS)
proporcionando um atendimento mais humanista e com maior tecnologia. Para avaliacdo dos
desvios posturais € utilizada a radiografia, que é eficaz no planejamento e acompanhamento de
cirurgias e no monitoramento de deformidades da coluna vertebral. Porém, observa-se problemas na
utilizacdo da radiografia como efeitos bioldgicos causados por radiacdo ionizante e 0s custos
elevados, tornando-se necessarios investimentos tecnoldgicos no desenvolvimento de instrumentos
validos, reprodutiveis, que sejam menos invasivos e com menor custo, justificando o presente
estudo. Objetivo: Implementar um servigco de triagem gratuito para avaliagdo das curvaturas da
coluna vertebral da populacdo de Ceres por meio da utilizacdo do Sistema Vert 3D. Métodos:
Trata-se de um estudo epidemiolégico com delineamento transversal a ser realizado nas
dependéncias do IF Goiano-Campus Ceres, em parceria com a Secretaria Municipal de Saude de
Ceres. O Sistema Vert 3D utiliza tecnologia de estereografia por luz estruturada, que consiste na
projecdo de um padrdo luminoso da regido dorsal do individuo e posterior analise computadorizada,
por meio de gréficos e tabelas, permitindo quantificar parametros como desequilibrio lateral e
antero-posterior do tronco, deformidades da parede toracica posterior, entre outras. A projecdo é
constituida por luz branca pura, sem qualquer tipo de laser ou radiacdo. Apds o posicionamento dos
adesivos cutaneos, a imagem do padrdo € projetada e captada pelo sistema rapidamente, sendo que
0 procedimento padrdo é realizado em 6 minutos por individuo. Emite-se, entdo, um laudo,
contendo as informagdes para a documentacdo do estado atual do individuo, podendo ser
comparado com exames anteriores para avaliar a evolucdo da intervencdo clinica. Resultados
Esperados: Espera-se que, a partir da utilizacdo deste sistema seja possivel, de forma simples,
rapida e eficiente uma avaliacdo postural e o monitoramento da evolucdo de tratamentos e
verificacdo de eficacia de tratamento da coluna, bem como prevengdo e progndéstico. Conclusao:
Em longo prazo, acredita-se ser possivel a realizacdo de um grande nimero de exames por dia,
diminuindo a fila na espera do SUS por atendimento, dada a sua simplicidade do exame.
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