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RESUMO  

 

Introdução: A Extensão é um processo educativo, cultural e científico que articulado de forma 

indissociável ao ensino e à pesquisa, viabiliza a relação transformadora entre instituição e 

sociedade. Dia de campo é um método planejado, de comunicação grupal e de grande efeito 

motivacional, para mostrar demonstrar em um dia, uma ou mais práticas. A Equoterapia é um 

método terapêutico e educacional que utiliza o cavalo dentro de uma abordagem interdisciplinar, 

que busca o desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com deficiência e/ou com necessidades 

especiais. Objetivo: Proporcionar a integração entre comunidade e escola por meio do 1° Dia de 

Campo, com a finalidade de divulgar e informar sobre as atividades e praticas do centro de 

Equoterapia. Métodos: Sua abordagem constituiu por estações tecnológicas, com enfoque na 

equoterapia e sua infraestrutura; Saúde do animal e sua influência na terapia; Equitação na 

equoterapia; Trilhas ecológicas como mecanismo de percepção/ fazendinha ecológica como 

instrumento de terapia assistida; Indicação e contraindicação; Inclusão Social e Acessibilidades, 

promoção da saúde (Física e Mental). O período vespertino ficou destinado aos minicursos de 

equoterapia básica, manejo e saúde de equinos, e educação ambiental na produção de materiais 

pedagógicos para equoterapia, o dia de campo foi avaliado por questionário estruturado para os 

participantes. Resultados e Discussão: Foram avaliados 147 pessoas, sendo 139 estudantes e 8 

comunidade externa, 58 homens e 89 mulheres, responderão o questionário afirmando que as 

estações tecnologias teve um avaliação positiva de 66%  (bom),  17% (ótimo) e 12% (regular), e 5% 

não opinaram. Conclusões: Verificamos que o Iº Dia de Campo atingiu o seu objetivo, em repassar 

suas praticas e atividades para a comunidade externa. Considerando que não temos relatos de 

eventos sobre esta categoria, fazendo com que elevasse as dificuldades na organização do mesmo. 
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