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RESUMO

INTRODUCAOQO: O Brasil lidera o ranking de consumo de medicamentos, estando entre o quinto
pais no mercado mundial com uma peculiaridade significante que é a automedicacdo e o facil
acesso da populacdo aos mais diversos tipos de medicamentos. A praticidade no acesso, a
medicacdo para tratamentos sintomaticos e o armazenamento no ambiente doméstico favorece a
ocorréncia de eventos adversos. Diversos sdo 0s tipos de agentes toxicos usados em intoxicacfes
podendo ser elas: medicamentos, agrotdxicos, inseticidas, e outros. Sao inimeras as circunstancias
gue podem levar a um quadro de intoxicacao tais como: exposic¢do profissional ou acidental, abuso,
tentativa de suicidio e homicidios. OBJETIVO: Identificar e analisar a prevaléncia de intoxicagdes
por medicamentos e a participacdo e o papel dos profissionais da enfermagem no processo de
registros das ocorréncias nos casos de intoxicacdes exdgenas. METODOS: Trata-se de um estudo
descritivo, quantitativo de analise documental retrospectiva que descreve as caracteristicas de
determinada populacdo utilizando como fontes de pesquisa documentos considerados
cientificamente auténticos, a pesquisa foi realizada no Nucleo de Vigilancia em Salde onde
funciona o Nucleo de Vigilancia Epidemioldgica (NVE). Foram pesquisadas em fichas de
investigacdo de intoxicacdes exogena notificadas em Ceres-GO, que atende a populacdo dos
municipios de todo o Vale do Sdo Patricio. RESULTADOS: A pesquisa realizada cita 0s
medicamentos e 0s agrotoxicos como lider do ranking de ocorréncias principalmente no ano de
2011, nota-se maior prevaléncia dos medicamentos com seu maior uso sendo a classe de
antidepressivos, antibidticos e vitaminas destacando o citalopram e amitriptilina como 0s mais
citados na pesquisa. Dentre 0s agrotoxicos as classes mais citadas sdo dos inseticidas onde o
Glifosato foi 0 mais frequente, observa-se também o indice altissimo de circunstancia de exposicao
relacionada a autoexterminio ligados em sua grande parte a ambos os sexo, tanto de medicamentos
quanto de agrotoxicos. Porém, os dados revelam que existem muitos outros tipos de intoxicacdo
exogena, tais como drogas de abuso, plantas tdxicas e produtos quimicos de uso doméstico.
CONCLUSAO: A presenca de uma extensa variedade de medicamentos e a facilidade ao seu
acesso favorece o surgimento de problemas relacionados a estes produtos, que representam um
desafio a satde publica em paises desenvolvidos assim como nos paises em desenvolvimento, como
0 Brasil. A acessibilidade ao diversos tipos de medicamentos e agrotoxicos e Seu Uso
indiscriminado também preocupa de forma abrupta. Os medicamentos ocupam o primeiro lugar nos
acidentes resultantes da exposicdo a agentes toxicos, sendo ainda em sua grande parte usados em
tentativa de suicidio.
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