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Introducéo: O céancer da pele é a neoplasia mais frequente no Brasil. Inimeras causas
tém sido apontadas: mudancas dos habitos de vida com exposicdo solar excessiva;
rarefacdo da camada de ozbnio; envelhecimento populacional. Objetivo: Avaliar os
habitos fotoexposi¢do, fotoprotecdo de universitarios da Universidade Estadual de
Goias - UnU Itapuranga-GO. Metodologia: Foi aplicado um questionario contendo 21
questdes mediante autorizacdo do mesmo que assinou 0 Termo de Consentimento Livre
e Esclarecido de acordo com a Resolucdo n°. 196/96 do Conselho Nacional de Saude.
Resultado: Foram coletados dados de 41 universitérios, desses 34 do género feminino e
07 masculino de idade entre 18 e 31 anos. Quanto a cor da pele 27% (n=11) se
declararam brancos e 27% (n=11) pardos, 54% (n=22) se expdem de 1 a 2 horas
diariamente ao sol, sendo o horario de maior exposicdo de 10 as 15 horas 49% (n=20).
O fator que dificulta a protecdo quimica é a falta de habito, o esquecimento ou falta de
tempo 66% (n=27). 39% (n=16) ndo sabem a diferenca entre blogueador e protetor
solar, mas 54% (n=22) afirmaram usar filtro solar. 56% (n=23) ndo sabem a diferenca
entre filtro quimico e fisico. Sobre o cancer de pele 17% (n=7) afirmaram ter um
parente com esta patologia. Conclusdo: Vé-se um nivel de conhecimento baixo sobre
fotoexposicédo e fotoprotecdo por isso se faz necessario promover uma sensibilizacéo
com educacdo em saude interferindo na prevencdo do cancer de pele.
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