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RESUMO: Este curso de aperfeicoamento em estética capilar tem como
direcionamento desenvolver e atualizare aperfeicoar as técnicas pertinentes a
area de servicos de cabeleireiros/ terapeutas capilares/ escovistas/
colorimetristas/maquiadores; Conscientizar o profissional para praticas de ética,
valores e responsabilidades; Despertar o profissional para identificar perspectivas
e tendéncias da moda de beleza/comportamento a fim de inovar e empreender
esse mercado.Fazé-lo perceber melhor a gestdo dos negécios de beleza.
Promovido através de conteudo tedrico/ pratico, associando técnicas didaticas,
para um resultado de exceléncia em todos os procedimentos realizados em salédo
de beleza, bem como no atendimento diario e administragcdo dos negdécios da
empresa.

PALAVRAS-CHAVE: Aperfeicoamento, estética capilar, beleza.

COORDENADOR DA ACAO DE EXTENSAO:Leonardo Arantes
Bisinottoleonardobisinotto@hotmail.com

AREA TEMATICA: Outros -Saude/Beleza
INTRODUCAO

A beleza, sem duvida, € um dos elementos que impulsiona o homem a agir
nas diversas esferas do humano. O senso estético, seja aquele massificado pelos
meios de comunicac¢ao, seja aquele oriundo de umrefinamento subjetivo, € fonte
de inspiracdo ou repulsaorigem de mercados lucrativos, que se ampliam e ocupam
um espacgo considerdvel na vida cotidiana de homens e mulheres. O belo
movimenta, antes de tudo, os sentidos do ser humano, o que da a este elemento
um status de autoconhecimentoatravés da forma fisica na vida dos individuos e da
sociedade como um todo. Diante disso, temos como objetivo a atualizacdo desses
profissionais tanto na técnica quanto na cientifica contribuindo assim para atuacao
em negocios da area local. Desenvolver habilidades pertinentes aarea;
Conscientizar o profissional para praticas de ética, valores e responsabilidades;
Instrumentalizar o profissional para identificar perspectivas e tendéncias da moda
de beleza a fim de inovare empreender esse mercado; Estimular a regido
local/comunidade para o desenvolvimento do mercado, bem como a valorizacao
dos profissionais da regido/ académicos.

MATERIAIS E METODOS
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Noprojetoa metodologia do programa, por sua caracteristica de autonomia e poder
de adequacdo, se aproxima de uma pratica,estimulando a participacdo e
atualizacdo como forma de valorizacdo da categoria. Assimilando apds conteddo
tedrico, a pratica de técnicas de aperfeicoamento em prestacdes de servigos e
negaocios de beleza capilares. Séo realizados dois encontros semanais, totalizando
6 h/aula, onde serdo divididosem parte tedricae parte pratica,com 40 vagas no
periodo vespertino. Com as seguintes disciplinas especificas: Saude Aplicada
aEstética Capilar; Administracdo em Negécios de Beleza; Imagem Pessoal e
Elegancia Corporal; Visagismo e Cortes; Maquiagem; Colorimetria e
Transformacdo; Penteados Aplicados ao Visagismo.Dentro do cronograma
dodesenvolvimento da acgdo temos parceladamente as seguintes orientacdes:
Selecdo e inscricAo dos alunos/participantes do projeto.Apresentacédo
teorico/pratico das disciplinas desaude e administracdo aplicadaaestética,
conscientizando os alunos sobre a importancia das normas e direcionamentos
técnicos para o saldo de beleza.

Conteudo de nogbes de imagem pessoal e elegancia corporal auxiliando o aluno
na identificacdo de tipos de personalidade do cliente para auxilio na composi¢do
de visual. Teoria/ Préatica de Visagismo aplicados a cortes de cabelos em modelos
no laboratério de visagismo. Técnicasde aperfeicoamento.Técnicas de
aperfeicoamento pratico de maquiagem. Aulas tedricas e praticas de colorimetria,
bem como técnicas de coloragdo e descoloragdo em modelos, no laboratério de
visagismo. Inicio da pratica de penteados avancados, aplicados ao
visagismo.Encerramento do curso.

CONSIDERACOES

No aperfeicoamento tedrico e pratico temos como alunos,profissionais da beleza,
alunos da comunidadee UnU.Ofertado desde sua criagdoem 2007, o cursoja
recebeu cerca de 400 alunos, com satisfagdo dos mesmos, poisconsideram o
curso esclarecedor e conduz a atualizacdo dentro de um mercado que esta em
constante evolugdo. Satisfacdotambém por parte da comunidade que é atendida
na prestacdo de servigos gratuitospelos alunos. O curso na maior parte das
edicbes tem deixado uma lista de demanda para 0 proximo semestre,
acrescentando assim o intuito da integracdo que a universidade promove a
populacdo local e seus académicos levando informagOes atualizadas e
promissoras atodos.
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