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RESUMO

Catira ou catereté danca da cultura popular biasien que o ritmo musical é marcado pela
batida dos pés e maos dos dancarinos. De origandd# com influencia indigena, africana e
europeia, hoje é praticada em (Mato Grosso, Nast®alana, Minas Gerais, Goias, interior
de Sao Paulo e Mato Grosso do Sul). Nas escolds desenvolvidos trabalhos com
dancas populares tais como a catira, os indicesimdnalidades e evasdo escolar tendem a
diminuir quando os jovens se interessam e senteno quarte integrante desse processo.
Tem-se como resultados melhoria e convivéncia kactagracdo e apego social, além de sua
importancia como manifestacao cultural e componbkagico na sociabilizacdo do individuo
trazendo beneficios para a saude dos praticantes.

PALAVRAS CHAVES: Catira. Sociabilidade. Regionalizacdo. Educacéo.

INTRODUCAO

A catira é vista pelos participantes como uma fodwanteragir e conhecer outras
pessoas aléem de referenciar algum santo se foo@aéage folia. Os praticantes sentem um
enorme bem estar tanto fisico, quanto emocionalyuém danca por dancar e sim com o
coragdo, com a alma. Nesse texto apresenta-se nava discussdo a respeito dessa danca e
seus beneficios terapéuticos, de sociabilidade, bemo educativos. Também mostra a
importancia das trés matrizes: indigena, africaparepeia na formacéao cultural brasileira e
sua influencia na composicdo da catira relatando agujesuitas trouxeram alguns santos e
suas comemoracbes e que hoje sdo encontrados ¢ms fasmunitérias. A influéncia
espanhola na catira recebida do flamenco, abordand@ouco da catira, do ludum que é
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encontrada em Minas Gerais.

A catira também sofreu na sua formacao influeneiadanca do fado praticada em
Portugal, que tem em sua caracteristica a formdedpares, os instrumentos utilizados, a
coreografia, bem como da cultura indigena que €&z danca em circulo. O passo mais
utilizado é o Serra Abaixo que se assemelha bastanh as dancas indigenas, pois ela é
praticada em circulos. Para a estruturacdo metgidaldrecorremos as pesquisas
bibliograficas, videos, pesquisa de campo em Alex@®), e entrevistas ndo estruturada

com os catireiros e com o publico.

A CATIRA COMO INSTRUMENTO DE SOCIABILIZACAO E BEM BTAR

A sociedade cultural brasileira esta composta diant lusitana da agéo civilizatoria
Europeia Ocidental, diferenciados pelos coloridesdados dos indios americanos e dos
negros. Nao ha, porém uma uniformidade; mesmo pdaemos que observar diversas forcas
atuando sobre este povo, a ecoldgica, a econdérmacaoeial que veio contribuir mais tarde
com novos elementos culturais e contingentes husnémmonando assim esta diversidade
cultural encontrada hoje em nosso pais. Como exenhpd sertanejos, caboclos, crioulos,
caipiras, gauchos, italo-brasileiros, teuto-brasie

Os grupos indigenas encontrados no litoral, ped@nzadores, eram principalmente
os Tupinambas, que subiram desde o Sul do Brastbga a Costa Brasileira e chegando ao
Nordeste abriu-se outro tronco este indo até a Amaz Ja tinham, portanto toda uma
referéncia e organizacao.

Era o grupo predominante, pois, nesta migracdodaminando e subjugando outras
etnias culturais dizem que eram por volta de unhaoilde individuos divididos em dezenas
de grupos, Portugal na época tinha a mesma poputaciouco mais.

Criaram-se confederacdes regionais que realiza@ancas com 0s portugueses,
franceses e lutavam contra o dominio dos Calvmigtalesuitas. Esses grupos eram o0s
Tamoios, Tupinambas, Carijés, Goitacas, AimorésteggRaras, lutavam contra a reforma e a
favor dela, sendo dominados pelos inimigos vindoslémanha.
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Muitas outras etnias indigenas atuaram na formedodmovo brasileiro e sua cultura,
alguns até como escravos preferenciais por sudidandde com a tecnologia dos antigos
paulistanos.

Sendo assim o povo brasileiro influenciado pelaogarextingui milhares de povos
nativos, com suas linguas e culturas proprias gukires que por sua vez também
influenciaram e dobraram 0s europeus assim conari@anos, nascendo assim uma macro
etnia, maior e mais abrangente que jamais se VBHIRO, 2001).

Pode-se ver na danca indigena um ritual largamaititeado como forma de religido,
poder e entretenimento. As maiorias das coreografia circulares marcadas pela batida dos
pés, das méaos e cantos. Cada grupo com suas dagasieristicas que registra a
importancia do grupo, o respeito pelos mortos, @epeindo das entidades ali cultuadas com
e objetivo de receberem béncdos de boa colheiti@es Os instrumentos utilizados sao
flautas, chocalhos, guias.

Com forte influencia socioecondémica, a invasdoymprésa tinha como meta impor a
ideologia crista dividida em duas versdes Cat&@idarotestante que destruiram as bases da
vida social indigena negando todos os seus valBrascativeiros muitos indios morriam de
tristeza, certos que ndo mais haveria futuro pasa(RIBEIRO, 2001).

Candido, (1989) mostra a transicdo das mudancagldeacaipira diante da expanséo
econbmica capitalista que causa um grande impacwogando uma crise e obrigando a
elaboracdo de um novo “ajuste ecoldgico”, mostrama® a cultura caipira esta caminhado
para o fim.

Sobre esse povo caiu a pregacdo Missiondria Jeslétadesenvolviam dancas com
violas que pelo som encantava os indios e desseafee aproximavam tornando-se assim um
convivio mais pacifico. Os Jesuitas trouxeram mmagp@am os Santos e as festas dedicadas a
adoragcdo dos mesmos, hoje encontrados nas festagitérias de todo o Brasil.

A catira é uma danca que esta presente nas festasieses de maio, junho e julho,
nos quais séo louvados os santos catélicos queDsé@on Espirito Santo, Sdo Jodo, Séo
Pedro e Santo Antonio. Nas manifestacdes poputadssica da catira ou catereté em Tupi €

um sapateando executado com forte influéncia dgadpartuguesa como o Vira conhecido
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como uma tradicional danca portuguesa, das maigaannormalmente dangcada com Varios
pares em roda evoluindo no sentido anti-horariggazas e mocas vao evoluindo
alternadamente ao centro da roda batendo os pémagos levantados. O nome é
provavelmente do verbo “virar”, a danca € acompdatpor violdes, acordedes e cantos que
falam dos aspectos da vida no campo e relacionasianiorosos.

Outra danca que se assemelha bastante a catiFadopformada de pares soltos em
fileiras que se defrontam, duas violas e um paadigizem o acompanhamento musical.
Enquanto se desenvolve a coreografia que se déeaada em pares nas fileiras iniciais,
evolucéo por fora e posteriormente por dentro,matalo aos lugares primitivos, troca de
pares um a um, nas fileiras opostas e balanceioltSineo dos demais em seus lugares, é
também dancada aos pares de tamancos, segurosiossompde-se de trés partes: Coritiba
(roda de pares em caracol), Roda morena (rodards gais a dois) e Fado (quadrilha) (DA
MATTA, 1983).

Também pode- se notar uma grande influencia esfmanbodanca da catira, a maior
parte da populacéo brasileira no século XIX erapmsta por negros e mesticos. Para povoar
o territorio, suprir o fim da mao de obra escravarabém para “branquear” a populacéo e
culturas brasileiras, foi incentivado a imigrac&o Elropa para o Brasil durante os séculos
XIX & XX. A presenca espanhola no Brasil aconteesdd a colonizagdo porem so se torna
efetiva a partir do século XIX, assim vieram prpatmente da Galicia e Andaluzia. Os
espanhdis introduziram dentre outras coisas aawide gado, tornando-se concentrada nos
Pampas, fundiu-se costumes espanhdis, portuguese$égenas, que deram origem ao tipo
regional gaucho.

Nas dancas espanholas podemos citar o Flamencopajusuas caracteristicas de
batidas de pés e palmas também tiveram influemtiaas na catira brasileira. O flamenco é
um estilo musical, um tipo de danca fortementeueritiado pela cultura cigana com raizes
mais profundas na cultura musical mouristica, érfliia 4rabe e judeu (VEBLEN, 1983).

Originalmente o flamenco consistia apenas de caetd acompanhamento, depois
vieram a guitarra, violdo, palmas e sapateados.ddsritmos do flamenco mais rapido e

chamado de Buleria, onde o bailarino sapateia smorcadenciado muito proximo a passos
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da catira goiana e paulista identificada pelo nalmeRojao. Outro ritmo do flamenco é o
Farreia, difundido pelo filme “Carmen”, onde o baiho sapateia com as pontas dos pes,
cujos passos sao muito lembrados no estilo daadatirdum mais encontrado na regido de
Minas Gerais. Outra danga a chula dancga tipiceRibo Grande do Sul, de influencia
espanhola se assemelha com os passos da cativenlugde € dancada em desafio praticada
apenas por homens.

Uma vara de madeira denominada lanca medindo derdametros de comprimento é
colocada no chdo, ao som da gaita galucha os haBagxecutam diferentes sapateados
avancando e recuando sobre a langa, as sequeadagiem alternadamente, assim vencera
o dancarino que nao perder o ritmo e ndo encoataara.

A danca do catereté tem varias denominacdes cotita (@ mais conhecida), xiba,
bate pé e fandango. A danca da catira além deécseem estilos e coreografias, € uma danca
passada de pai para filho, nas festas religiosasodaunidade e utiliza-se da técnica de
observacdo, demonstracdo e de participacdo segoinitmmo da viola. De fécil acesso e
rotineiro ndo exige local especifico para os ersai@inda pode ser praticado por homens,
mulheres e criancas. A catira esta presente nasestagdes culturais como Folia dos Reis e
Festas do Divino, mas ndo tem uma data certa pamatexer ela pode ser dangcada em
qualquer época do ano.

Segundo historiadores a danca da catira teve sganomo caminho das bandeiras
praticada por pebes dos bandeirantes nos acammmnentros dizem que veio da Africa
com 0s negros ou ainda de origem Ibérica, o cegigeéela adquiriu caracteristicas africanas,
europeias e indigenas. Hoje é praticada em (Matsg8r Norte do Parana, Minas Gerais,
Goias, interior de Sdo Paulo e Mato Grosso do Sdatira ou catereté danca da cultura
popular brasileira em que o ritmo musical é marcpdta batida dos pés e méos dos
dancarinos, onde duas fileiras de dangarinos serdam frente a frente fazendo evolucoes.

Antes sé participavam homens, atualmente fileirastas, ou até mesmo sO de
mulheres, exemplo: catireiras de Ituiutaba. Nongido mineiro, fazem a coreografia
acompanhada pela musica de viola executada poddaEsaque além de serem os Unicos a

cantar, comandam a sequéncia de passos e a badigas também participando vez ou outra
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desse sapateado. Cinco pares de dancarinos congsdasiduas fileiras, postado a frente de
uma delas fica o violeiro cantador que é o respaigiela primeira voz e na outro o que faz a
segunda voz, uma terca a baixo, ha também o tidelggalmas e um tirador de sapateado
funcBes essas podendo ser desempenhadas por pessed.

Em algumas regifes como Parana, Angra dos Rei® aldk Janeiro o catira era
dancado com o uso de tamancos de madeira e ens oegides como Goias, Barretos, Séao
Paulo e sul de Minas Gerais usavam esporas chif@rasse obter melhor som. O violeiro
procura sempre sincronizar a batida das cordas adratida dos pés. Os temas cantados
variam sobre o dia a dia, o trabalho, os amoresiteo® assuntos, enquanto se canta 0s
dancarinos permanecem sem sair do lugar apenasn@aiando o corpo. Acabada a moda os
catireiros fazem uma roda e giram batendo os pedas finalizando com os dancarinos em
seus lugares iniciais. O catira se encerra concarteglo, os catireiros repetem as batidas dos
pés, maos e pulos.

Na catira, como ja foi dito, um dos passos maifizatlos é o chamado “Serra
Abaixo”, esse passo se faz presente com o grudesecando em circulo e com uma batida
de pé que marca o compasso da danca e mostra anfaréncia indigena no seu bailado.

Existem dois tipos de catireiros, aqueles que témguupo que se apresentam em
concursos todos uniformizados com botas, chapé@nsisa xadrez, nesse grupo € s6 homens
ou s6 mulheres raramente se misturam, e o outpodigpgrupo € o que se aproxima do lado
religioso, que se apresenta em pousos de foliassaé uniformizados, nesse grupo pode
dancar homens, mulheres, e criancas. Pode-serteza, que onde tem catira tem muita
comida, musica, bebida e gente feliz. Pois quemalfica feliz e quem vé também fica feliz.

Na primeira metade do século XX, quando ainda tidsaboa parcela da populacéo
brasileira residindo no campo a catira era vistmacam modo de divertimento no qual
vizinhos, amigos e parentes se reuniam no fim deasa para cantar e dancar as modas de
viola com o famoso sapateado e batida dos pégnlazum pouco de alegria para as pessoas
que estavam cansadas da lida na roca.

A importancia da mistura étnica cultural existembeBrasil resultou em ritos, dancas e

musicas é uma forma nova de se relacionar comag &idatira € uma dessas manifestacdes

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE GOIAS
Centro Interdisciplinar de Estudos Africa-Américas (CieAA)

236



ANAIS DO IV SIMPOSIO NACIONAL DO CIEAA * 11 SIMPOSIO NACIONAL DE HISTORIA

I COLOQUIO DA UEG NA ESCOLA
Educagdo, Histdria e Saberes do Cerrado: Contextos Etnicos-Culturais e Ambientais em
(re)construcao
7, 8 e 9 de setembro de 2012

resultantes do processo de miscigenacao.

E bom lembrar que, como a catira, outras expregs@eslares vém sofrendo com a
entrada de novas formas de diversao e entreteromiént bom exemplo sdo as redes sociais
nas quais, cada vez mais os jovens se prendemeste 2 uma maquina, e as relagbes se
tornaram de certa forma desassociada do contato,fto estar presente, do compartilhar, do
desenvolver algo coletivo, fatores esses indisp@isda cultura de um povo, pois fortalece
as relacdes entre os individuos compondo assindadsndesse povo.

As culturas populares cumprem bem este papel daldommento social e cultural,
sobretudo no auxilio da parte motora do individuais € desenvolvida a parte ritmica com a
danca intercalada com sapateado e palmas, a paneusica propde uma maneira de se
relacionar com o meio social e a vida.

No entanto, boa parte da cultura popular vem setwkprezada por influencias
importadas, por isso a necessidade de fortalecdivegar mais estas manifestacdes
populares, pois cada vez mais 0 que vemos é o eagioiento cultural do povo brasileiro.
Povo que cada vez mais consome culturas enlatddasartaveis, um povo sem cultura
propria € também um povo sem identidade proprigesAr de sermos formados por uma
miscigenacao temos que valorizar em primeiro logasultado dessa miscigenacao.

Catira uma danca paga ou religiosa? Depende do plenvista de quem vé e quem
pratica, pois muitos sé vao para beber, para campet qual grupo danca melhor, ja outros
vao pelo espirito religioso as musicas quase senefn&am o cotidiano. A questdo € que a
catira estd quase sempre presente nas festasgatigsso fica clara nesta citacdo (PESSOA,
2005, p. 39).

A festa popular € o grande e fecundo momento a&nsimar que a arte de
viver e de compreender a vida que nos envolve restderfeita integracao
entre o velho e o novo. Sem o0 novo, paramos nodeips sem o velho
nos apresentamos ao presente e ao futuro de méas.va

Hoje em algumas escolas sdo desenvolvidos trabatimglancas populares tais como

a catira, nessas escolas os indices de criminaBdadevasao escolar tendem a diminuir
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guando o0s jovens se interessam e sentem comoip@dgeante desse processo temos como
resultado de melhoria e convivéncia social, intgpae da sociabilidade, temos o exemplo
da escola Municipal de Educacao Infantil de Matosso do Sul, que formou um grupo de

catira infantil para levar as criangas a conhecegetatira que € uma danca tradicional do
Municipio e descobrir sua origem praticando a ddAGUIAR, 1994).

As escolas desenvolvem o objetivo de resgatarii@a cpbis ela estd sendo substituida
por dancas mais modernas, conscientizar os aluoloe 0s seus valores, suas raizes,
fortalecendo identidades regionais promovendo ddokeés que ampliem a curiosidade e
criatividade dos alunos despertando os interesdasdpnca.

Alguns alunos ndo querem participar da danca, gchs. que é coisa de velho, mas
guando veem 0s ensaios, a coreografia, as roupaplausos de quem assisti a apresentacao
acaba sendo encantado e comeca a participar mistam 6timo desenvolvimento tanto nos
ensaios quanto na sala de aula. Esses alunos geisam a participar no primeiro momento
sdo os que mais dao trabalho em sala, mas quamdecaca participar a interagir com 0s
outros alunos se mostram super capazes de aprendar,obedecer e participar sem agredir
ninguém.

As escolas que tem um incentivo do governo e dissdus alunos para promoverem
eventos com dancas populares como a catira mosfuanalém de ser uma forma de lazer
para os alunos e para a comunidade é um novodeitocentivar os alunos a estudarem, nao
brigar nas escolas e nem nas ruas, de tirar n@atbmando-se um aluno melhor com o
conhecimento de onde veio, de suas raizes e minw@nte de tentar ndo deixar essa cultura
morrer (GOMES, 2004).

Por ser uma danca que lembra a vida do camporalgue ser preservada mostrando
sua importancia artistica e cultural. Todas as lascdeveriam incentivar mais a cultura
popular para motivar os alunos a buscarem suassraindo destruir o que resta da famosa
cultura “caipira” como algumas pessoas chamamtoeicas (DUMAZEDIER, 1973).

Além de sua importancia como danca a catira € ummpoaente basico na
sociabilizacao do individuo, temos ainda estudofsil@ogistas, ortopedistas, fisioterapeutas

e médicos vasculares que apoiam e indicam a prdacaatira em qualquer idade. Os
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beneficios para quem pratica a danca ttezde um condicionamento cardiovascular a um
trabalho anti-stress. Hoje a catira € muito pragarnos grandes centros para amenizar 0s

efeitos da vida moderna.

CONCLUSAO

Apesar de sermos um povo que resultou de uma medecidnias nessa mistura se
formou uma coisa Unica, estamos ainda buscandoa nmepria identidade como povo.
Valorizamos demais o que vem de fora, importaméseapressfées como country, por que
nao dizer caipira? Por que negamos tanto nossar&gde ela € tao rica? Pois foi formada a
partir de trés matrizes fortissimas: a europedariaana e a indigena. Somos o produto dessa
mistura e quando entendermos a importancia distéradermos toda a carga cultural que se
fundi e se recria, quando sentirmos isto e perderonoomplexo de “vira lata” seremos um
povo com sua diversidade cultural valorizada, coega é sO dizer “somos brasileiros e
nunca desistimos”, mas sim sentir e saber o quesepta isto.

Ao longo do tempo o desenvolvimento da catira vaismprindo um papel na
sociabilizacdo e disseminacao cultural do nosss, gabretudo no fortalecimento mental e
bem estar de seus praticantes. Faz-se necessgnesarvacdo e incentivo de culturas
populares como a catira que s6 contribuem no &mitalento do povo brasileiro como uma
unidade social mais completa. A alegria de dangaatiea € uma das formas mais simples e
bonita de repassar as tradicdes dos nossos aradpass manté-las vivas em nosso meio, a

danca é importante porque ela faz parte da nostaihide vida.
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