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Mitos e verdades sobre a histdria e cultura indigena
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Resumo:

Essa pesquisa tem a finalidade de desmistificar algumas informacdes em relacdo aos povos
indigenas; iniciando pela nomenclatura “indio”. Infelizmente existem muitos mitos em torno
dessa populacio e isso contribui para o preconceito e a continuidade desses falso dados. E
sabido que gira em torno desse povo uma nuvem de mistérios sobre sua cultura e € falando
sobre esse assunto que colocaremos os indigenas como protagonistas de uma historia veridica.
A histdria e a cultura indigena no Brasil s&o frequentemente envoltas em uma névoa de mitos

e mal-entendidos que distorcem a rica e diversa heranca dos povos originarios.
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Introducéo:

Este artigo tem por temética os mitos e verdades sobre a historia e cultura indigena, desta forma
buscando trazer informagGes pertinentes e desmistificar o que os conhecimentos prévios e/ou
cientifico da sociedade nos traz consigo. Desde a colonizacdo, narrativas simplificadas ou
equivocadas sobre as sociedades indigenas tém permeado o imaginario coletivo, influenciando
tanto a percepgdo popular quanto a forma como esses povos sdo retratados na educacdo e na
midia. No entanto, a medida que o interesse pela preservacdo e valorizacdo das culturas

indigenas cresce, torna-se essencial separar os mitos das verdades.

O publico alvo proposto busca atingir com o desenvolvimento desta respectiva atividade, no
qual a faixa etéria: 10 e 11 anos; Publico ou privado: Alunos de institui¢do particular e
publica; Numero de alunos: 50; Ano (s); 3° e 5° ano. Com 0s componentes curriculares:

Historia, Geografia, Portugués e Matematica.

Justificando-se, que as fake news sdo uma realidade na nossa sociedade e infelizmente se
tornou uma verdadeira praga. Apesar de evidenciar algumas deficiéncias na nossa sociedade
como: impunidade, ndo verificar uma informacao para repassa-la, entre outras, ela traz muitos
prejuizos sociais, emocionais e até econdmico. Se houver um incentivo e conscientizagédo sobre
qualquer tema, em breve iremos colher bons frutos, portanto é necessario semear em terreno

fértil, que nesse caso sdo informagdes veridicas para estudantes dos anos iniciais.

Para o0 objetivo geral se dispde trabalhar a data que é evidente no ambiente escolar brasileiro:
Dia dos povos indigenas, de forma marcante e sem preconceitos. Analisar e desmistificar mitos

comuns relacionados a histdria e cultura indigena, promovendo uma compreensdo mais precisa

e respeitosa dos povos indigenas, suas tradicdes, contribuigdes e realidades. Além disso,
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busca-se evidenciar a diversidade cultural e a importancia das sociedades indigenas para a

formacdo da identidade nacional, contribuindo para o reconhecimento e valorizacdo dessas

culturas na contemporaneidade.

Quanto aos objetivos especificos, nos quais sdo o seguinte: Apresentar evidéncias historicas e
antropoldgicas que refutem ou esclarecam esses mitos, proporcionando uma Vvisao mais
acurada das sociedades indigenas; Explorar a diversidade cultural dos povos indigenas no
Brasil, destacando as diferentes linguas, tradi¢cdes, e modos de vida que compdem essa rica
heranca; Analisar o impacto dos estereotipos sobre a percepgdo publica dos indigenas, tanto
no passado quanto no presente, e suas implicacdes para a construcdo de politicas publicas e
educativas; Promover a valorizacdo das contribuigdes indigenas para a cultura, ciéncia, e
sociedade brasileiras, enfatizando sua importancia histdrica e contemporanea; Incentivar a
reflexdo critica sobre o papel da educagdo e da midia na perpetuagdo ou desconstrucdo de
mitos sobre 0s povos indigenas; Sugerir praticas e abordagens educativas que contribuam para
um ensino mais inclusivo e realista da historia e cultura indigena nas escolas e universidades;
Conscientizar a comunidade escolar sobre a forma correta de abordar o tema; Apresentar aos
estudantes o contraste dos mitos e verdades e Destacar os direitos dos povos indigenas
mencionados na Constitui¢do Brasileira.

Este artigo busca desmistificar algumas dessas concepcdes errbneas e trazer a luz a
complexidade e a importancia das culturas indigenas, destacando a necessidade de um
entendimento mais profundo e respeitoso sobre as contribui¢cdes dessas sociedades para o

Brasil contemporaneo.
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Desenvolvimento:

O primeiro passo foi apresentar o projeto que seria desenvolvido. Ainda no primeiro momento,
os discentes do 5° ano do ensino fundamental apresentaram frases de desanimo e disseram que
ndo queriam fazer um projeto com esse tema, pois era corriqueiro e desmotivador.
Acrescentaram que ja sabiam o que seria trabalhado na atividade, portanto ndo gostariam de
fazer nada relacionado; até sugeriram confeccionar um cocar simples e pintar o rosto no dia 19
de abril e ja seria o suficiente. Esses depoimentos serviram de estimulos para o
desenvolvimento de um projeto de exceléncia, visto que durante o curso, foram absorvidos
muitos conhecimentos relacionados aos povos indigenas e que eram desconhecidos pelos

discentes.

A segunda etapa foi disponibilizar para os estudantes todo o roteiro do projeto. Ja na leitura do
titulo vieram perguntas de curiosidades como: “Quais sdo os mitos sobre os povos indigenas?”

e foi assim que o interesse tomou as nossas aulas.

Na terceira etapa, foi disponibilizado para os alunos atividades contendo temas de pesquisas
como: 1. Quais sdo as tribos indigenas que vivem em Goids? Anélise e identificacdo desses
locais (reservas) no mapa; 2. Arte Rupestre em Goias; 3. Direitos indigena garantido na
Constituicdo Federal; 4. Costumes dos povos originarios; 5. Religido; 6. Personalidades
indigenas publica e 7. Musicas e curiosidades.

Durante o desenvolvimento das pesquisas, foram surgindo muitas ddvidas e conhecimento o
que agregou consideravelmente nas rodas de conversa, pois todos traziam uma novidade
surpreendente.

Na quarta etapa, os estudantes visitaram uma exposi¢do de arte, denominada de “Banco

Indigenas” em uma galeria de arte em Goiania. Durante a visita tiveram acesso a videos

Rev. Anais SPI e-024001001 Pagina | 46




informativos e viram de perto os bancos que os indigenas produziram e tiveram acesso ao seu

contexto: os bancos confeccionados tém o objetivo de aproximar 0s mais jovens aos mais

velhos para ouvir seus conselhos.

Na quinta etapa, os discentes conheceram 0s xerimbabos, que sdo 0s animais que vivem nas
reservas e tém tratamento parecido com os pets que vivem nas cidades. Depois de uma breve
pesquisa, os discentes produziram origamis que foram expostos na entrada da escola.
Finalizando nosso projeto, foram desenvolvidos jogos baseado na cultura indigena como:

corrida de tora, pula corda, queimada, cabo de guerra.

Resultados:

Ao finalizar o projeto, os discentes do 5° e do 3° ano foram unanimes em afirmar que gostariam
gue o projeto continuasse, pois a cultura indigena € muito rica e eles sabiam muito pouco sobre

0 assunto.

Desse modo, foi proporcionado a desconstru¢do dos mitos e as verdades sobre a histéria e
cultura indigena € essencial para promover uma compreensdo mais justa e respeitosa dos povos
originarios. Este artigo evidenciou a diversidade e riqueza cultural desses grupos, desafiando
visbes simplificadas que permeiam o imaginario popular. Reconhecer as contribuicGes
indigenas e combater esteredtipos ndo é apenas uma questdo de justica historica, mas também
um passo crucial para a construcao de uma sociedade mais inclusiva e consciente de sua prépria
diversidade cultural. Ao apresentar a cultura aborigene aos estudantes do ensino fundamental

I, foi notdrio que eles nunca tinham visto os costumes dos nativos da forma como esse projeto
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foi desenvolvido, o que causou satisfacdo e conhecimento a todos os envolvidos.

Conclusao

A cultura indigena abarca a producdo material e imaterial de inimeros e distintos povos em
todo o Brasil sendo vasta e diversificada. Cultura que é resultado da mistura de varios
grupos, dentre eles os povos indigenas - os primeiros habitantes do territério nacional.
Concluimos que é necessario estar em constante busca de conhecimento para repassar aos
estudantes algo verdadeiro e que desmonte um imaginario construido por suposicdes e

mentiras.
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